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सारांश  
िश±णाचे ÿमुख उिĥĶ्य िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास करणे हे असून ÓयिĉमÂवाचे एक ÿभावी 

साधन आहे.मानवी जीवन ÿकाशमय करÁयाचे काम िश±णच ÿामु´याने करते.िश±काचे कायª हे ²ानदानाचे 
व िवīाÃया«ना घडवणे हे आहे.िश±कांचे िविशĶ मयाªदेपय«तच िश±ण ÿिश±ण झालेले असते. Âयामुळे 
िवīाथê माµदªĳाªवर मयाªदा पडतात. Ìहणून ²ानाची कास धरणे आवÔयक आहे.िश±कांचे शÊदसúंह 
िवचारांची कस यासाठी िश±कांचे अवांतर वाचन वाढले पािहजे.²ान वधªनासाठी िश±काला अवांतर 
वाचनाची आवÔयकता आहे.  

वाचनामुळे ²ानवधªन तर होतेच Âयािशवाय वाचन िह िचरंतन राहÁयाची गुŁिकÐली आहे. पÖुतकातील 
संÖकार फार खोलवर Łजवणारे असतात.मानवाला नवीन ²ान वाचनातून िमळते. तसेच िवचारांची िदशा 
बदलते.अवांतर वाचनामुळे िश±णाचे उिĥĶ्ये साÅय होऊ शकते.सÅया ²ानाचे ±ेý झपाट्याने िवÖतृत होत 
आहे.हा िवÖतार ²ानदानाĬारे समजून घेता येईल.अवांतर वाचनाने िवषय अÅयापन करताना अÅयापनात 
मुलांना Łची वाटेल तसेच Âयांना कठीण वाटणारा िवषय देखील िविवध उदाहरणे दाखले देऊन गोĶीłपाने 
ÿाÂयि±काĬारे समजावून िदÐयास सोपा वाटेल.मुलांना अËयासात Łची िनमाªण होईल. 
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महÂवाचे शÊद : अवांतर वाचन,  ÿाथिमक शाळेतील िश±क  

अवांतर वाचन Ìहणजे अËयासøमाबहरेची पÖुतके िकंवा लेख वाचण ेजी आपÐया ²ानाला आिण आवडीला 
वाढवतात.अवांतर वाचनामळेु ²ान व मािहतीचा िवÖतार होतो,िविवध ÿकार¸या सािहÂयामळेु शÊदांची िनवड आिण 
वा³य रचना सधुारते वाचनामळेु िविवध ŀĶीकोन आिण िवचारसरणी सधुारते व समजतूदारपणा वाढतो.अवांतर वाचनाची 
अËयासाची सांगड घातÐयास िवषय अिधक चंगÐया ÿकारे समजÁयास उपयोग होतो.िमळालेले ²ान विृĦंगत होऊन 
आयÕुयभर उपयोगी ठरते.तसेच वाचनाने आÂमिवĵास िनमाªण होतो. 
 

ÿाथिमक शाळेतील िश±का¸या अवांतर वाचनाचा िचिकÂसक अËयास संशोधन िवषयाची 
संकÐपनाÂमक पाĵªभूमी आिण सī:िÖथती 

 

la'kks/kdkps uko  
Jhe- lksukyh jktsanz dGldj 
ekrksJh vkljkckbZ njkMs efgyk f'k{k.k'kkL= 
egkfon;ky; 
;'koarjko pOgk.k egkjk"Vª eqDr fo|kihB 
vH;kldsanz ;soyk  54499 

ekxZn”kZdkps uko 
MkW- j”eh tks”kh 

ekrksJh vkljkckbZ njkMs efgyk f'k{k.k'kkL= 
egkfon;ky; 

;'koarjko pOgk.k egkjk"Vª eqDr fo|kihB 
vH;kldsanz ;soyk  54499 
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ÿाथिमक शाळेतील िश±क – 

 ÿाथिमक शाळेतील िश±क Ìहणजे लहान वयोगटातील Ìहज े बालवाडी ते पाचवी पय«त मलुांना िशकवणारे 

िश±क ते मलुांना वाचन , लेखन आिण गिणत यासार´या मलुभतू कौशÐयामÅये मदत करतात आिण Âयां¸या             
सामािजक – भावनाÂनक िवकासाला ÿोÂसाहन दतेात, तसेच िवÅयाÃया«ना योµय मागªदशªन कłन Âया¸या ±मता 
वाढवतात Âयां¸यात सकाराÂमक ŀĶीकोन िवकिसत करÁयास मदत करतात.तसेच िवīाÃया«मÅये नैितक मÐूय Łजवनू 
Âयांना जबाबदार नागåरक बनवतात. ÿाथिमक िश±क मलुां¸या जीवनात एक महÂवपणूª भिूमका बजावतात. ते Âयांना 
भावÔूयासाठी तयार करत असतात. 
ÿाथिमक शाळेतील िश±कां¸या अवांतर वाचनाचा िचिकÂसक अËयास संशोधन िवषयाची पाĵªभूमी 

ÿाथिमक शाळेतील  िश±कांशी संपकª  आÐयावर असे ल±ात आले िक, शाळेतील िश±कांचे अवांतर वाचन 
होत नाही. अÅययन -अÅयापन करताना पÖुतकाबाहरेील उदाहरण े दाखले ÿसंग सांगता आल े पािहजे. पÖुतकातील 
आशयाचा संबंध इतर ÿसंगाशी लावता आला पािहजे.Ìहणनू अवांतर वाचनाची गरज असते. 

जर िश±काजवळपायलीभर ²ान असेल तर तो िवīाÃया«ना माÈभर देऊ शकतो Ìहणनू या ÿÖतुत िवषयावर 
संशोधन करÁयाची गरज वाटली.अवांतर वाचनाचे महÂव ल±ात घऊेन ÿÖतुत समÖयांची िनवड करÁयात आली आह.े 
संशोधन समÖयेची सīिÖथती 

 ²ान वधªनासाठी िश±काला अवांतर वाचनाची आवÔयकता असते. िश±णाचे Åयेये आिण उिĥĶांमÅये 
िवīाÃया«चा मानिसक, शारीåरक  बौिĦक िवकास अपेि±त आह.ेजीवनात ज¤Óहा ज¤Óहा úंथ ÿवशे करतात.त¤Óहा जीवनाला 
आकार यÁेयास मदत होत.ेपÖुतकांमळेु मानवी संÖकृती, मानवा¸या आिण जगा¸या इितहासाचे आकलन होÁयास मदत 
होते.पÖुतके Ìहणजे केवळ मािहतीचा साग नाही तर पुÖतक वाचनू माणसाला ÿेरणा िमळते. 

पÖुतके Ìहणजे मÐुयांची पेरणी आह.ेÂयासाठी िश±कांनी Âयां¸या जवळ असणायाª ²ानाप±ेा अिधक ²ानाची 
लालसा धरली पािहज.ेत¤Óहाच मलुांमÅये मलुभतू कौशÐयांचा िवकास होऊन Âयांचा सामािजक – भाविनक बौिĦक व 
नैितक िवकास घडून येईल.ते एक जबाबदार नागåरक बनतील.ÿाथिमक िश±क मलुां¸या जीवनात एक महÂवपणूª भिूमका 
बजावतात.मानवाला नवीन ²ान वाचनातून िमळते. अīयावत ²ान ह ेवाचनातनू िमळवनू िवīाÃयाªला देणे ह ेिश±काच े
कतªÓय आह.ेवाचनाने ²ान वधªन होते तर िवचारांची िदशा बदलते.  

िवīाÃया«नी सवª िवषयात िनपणु होण ेगरजचेे आह.ेिवīाÃया«ना िमळालेÐया ²ानाचे Óयवहारात उपयोजन करता 
येईल. Âयां¸यात आÂमिवĵास िनमाªण होईल.Âयांना दैनिदन जीवनात अडचण भासणार नाही. 
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